
38. Interactions médicamenteuses
et précautions d’emploi

des antihypertenseurs vasodilatateurs

Interactions médicamenteuses des antihypertenseurs
vasodilatateurs – Niveau association déconseillée (AD)

Antihypertenseurs Autres médicaments Niveau Effet

Alpha-1-bloquants Alphabloquants à visée
urologique

AD Majoration de l’effet
hypotenseur

Précautions d’emploi des antihypertenseurs vasodilatateurs

� L’instauration du traitement doit se faire à dose progressive jusqu’à l’obtention de la posologie
efficace
� Utiliser avec prudence chez les sujets âgés et les coronariens
� Prudence en cas d’association des alpha-1-bloquants aux inhibiteurs de la phosphodiestérase 5
(médicaments de l’hypertension artérielle pulmonaire et de l’insuffisance érectile) : risque
d’hypotension orthostatique, notamment chez le sujet âgé
� Placer le patient en décubitus en cas de symptômes d’hypotension orthostatique (vertiges,
fatigue, sueurs)
� Grossesse et allaitement : administration déconseillée en absence d’information
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