
33. Précautions d’emploi
de l’immunothérapie anticancéreuse

Interférons � Prudence chez les conducteurs de véhicule à cause du risque
de somnolence
� Réalisation d’une NFS tous les 15 jours
� Bilan biologique tous les mois (hémostase, bilan hépatique, rénal,

glycémie et calcémie)
� Bilan thyroı̈dien tous les 3 mois
� Bilan ophtalmologique avant la mise sous traitement puis régulièrement

Interleukine-2 � Administration uniquement sous surveillance médicale en
hospitalisation (disponibilité à proximité des moyens de réanimation)
� Surveillance à l’administration toute particulière chez les patients

insuffisants cardiaques, insuffisants rénaux respiratoires ou hépatiques
et chez les malades ayant des antécédents psychiatriques
� Traiter avant la première administration toute infection bactérienne,

métastase cérébrale (risque d’aggravation) ou épanchement séreux

Immunomodulateurs � Contraception efficace chez la femme 4 semaines avant le début
du traitement et 4 semaines après
� Chez l’homme : utilisation du préservatif jusqu’à 7 jours après l’arrêt

du traitement
� Surveillance régulière de la NFS pour le lenalidomide (de façon

hebdomadaire en début de traitement)
� Électromyogramme avant le début du traitement par thalidomide

pour déceler une neuropathie latente

Inhibiteurs de points
de contrôle

� Surveillance radiologique
� Bilan thyroı̈dien
� Bilan hépatique

Cancérologie
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