Anesthésiologie

@ 19. Interactions médicamenteuses
et précautions d'emploi des anesthésiques locaux

Interactions médicamenteuses des anesthésiques locaux — Niveaux
contre-indication (Cl) et précaution d’emploi (PE)

BT Autres médicaments Niveau Effet
locaux

Lidocaine injectable Bétabloquants PE Augmentation des
Cimétidine concentrations de lidocaine
Fluvoxamine nécessitant surveillance
Amiodarone clinique et ECG

Formes adrénalinées | IMAO cl Risque de poussées

de lidocaine Antidépresseurs tricycliques hypertensives

Ces interactions médicamenteuses sont limitées du fait de I'administration de Ianesthésique par voie locale.
Elles sont marquées lorsque la lidocaine est utilisée par voie IV comme antiarythmique.

Précautions d’emploi des anesthésiques locaux

Lors d'anesthésie locale

« Interrogatoire du patient (connaissance du terrain, antécédents allergiques)
o Utiliser avec prudence en cas de Iésions cutanées ou des muqueuses

Lors d'anesthésie locorégionale

o Prémédication par une benzodiazépine a dose modérée

« Disposer d'une voie veineuse, prévoir le matériel de réanimation, les médicaments d'urgence
(anticonvulsivants, atropine, vasopresseurs), surveillance électrocardiographique continue

o Injecter strictement hors des vaisseaux (sauf anesthésie locorégionale intraveineuse)

o Pratiquer une injection test de 3 a 4 mL pour les formes adrénalinées, injecter lentement
en réaspirant fréquemment

o Ne pas utiliser les formes adrénalinées pour I'anesthésie des extrémités

« Maintenir le contact verbal avec le patient

« Réduire si besoin la posologie en cas d'insuffisance cardiaque ou hépatique sévere,
d'hypovolémie, d'hypoxie, d’hyperkaliémie ou d'acidose
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